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2019年7月市立池田病院看護部

専門・認定看護師へのご協力ありがとうございます。
今回は私たちの院外での活動やトピックスをお知らせします。

当院の紹介

感染予防と対策について手技や
ポイントを中心とした講義

高齢者体験ができるキットを用いての実習

研修後のアンケートでは、
・手洗い、アルコール消毒、清潔に保つ
ことの重要性を学べた
・高齢者体験で、「思うように動けない、
視野が狭いなど高齢者が実際に感じ
ている事を学んだ。」「その不安を少し
でもやわらげる介入がしたい」などの感
想を頂きました。

今回の研修を通して、参加者それぞれが深い学びをされたと思います。今後
もこのような地域での教育活動を継続しながら、患者様がよりよく過ごせるよ
うに看護と介護の連携、情報共有をおこなっていきたいと思います。



がん診療拠点病院である当院にはがん患者さん・ご家族が
交流できる場として「ひまわりサロン」があります。
参加人数はまだ少ないですが、今年度は患者さんからの要望を
参考に、より参加しやすい場となるよう活動していきます。
前回は、5月22日に開催し、当院の認定・専門看護師の紹介
と、参加者（7名）と共にサロンや治療中の思いについて語り合
いました。当日初めて参加された方からも「（サロンのことなど）
知っといて良かった」といった声がありました。
次回は、7月17日の予定です。皆さんも患者さんから“他のがん
患者さんの話を聞いてみたい”などの声を聞いた時は是非ひまわ
りサロンをご紹介下さい！（ホームページにも掲載あり）
院外の方も参加できます。

学会発表
してきました！

4月20日（土）
第119回日本外科学会

5月25日（土）
第8回日本感染管理ネットワーク

学術集会in徳島

認定看護師になり、初めて学会発表
を行ってきました。日々の活動の中
で、根拠に基づいた感染対策の重要
性を学びました。当日はICD橋本先生
も応援に来て下さり、心強かったで
す。

“ひまわりサロン”のお知らせ

【編集後記】このニュースレターは専門、認定看護師の活動を紹介させて頂くことで、
日々の活動と共に皆様のスキルアップに貢献させて頂きたいと思っています。
今後とも専門、認定看護師の活動にご協力、ご支援をよろしくお願い致します。担当：川添


